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实习要求
本实习课程旨在培养同学们运用检索原理、技术和方法，查询医学领域新的研究成果和经验，将其挑选后融入自己的知识库，在以后的科研、工作中借鉴、创新，实现特定的目的，不断提高医学专业技能，适应知识不断更新的需要，养成终身学习的能力。

本实习内容包含：馆藏资源检索、网络资源检索、中文全文型检索系统、外文检索系统和循证医学资源检索，要求同学们在完成每个单元的实习题目基础上，自选本专业感兴趣的任一课题，查询该课题的最新研究进展，如诊疗的新理论/新技术/新方法。同学之间题目不重复，选题具体不宜过大，查询实习的中外检索工具，对最近两年的检索结果进行下载，课后浏览、归纳、总结，形成该课题国内外研究进展的综述，借以补充课外知识，拓宽专业视野。
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实习一   图书馆与网络信息资源检索
实习学时:2学时
一、实习目的

1. 掌握专业图书、期刊资源的检索， 包括我校单一馆藏和中国高等教育文献保障系统联合馆藏的使用。
2. 熟悉我校图书馆资源的使用，以拓展专业知识和能力。
3. 掌握利用搜索引擎检索网络资源的方法、检索结果的选择与评价；熟悉常用医学网站，如：丁香园等。

二、知识点回顾
（一）图书馆信息资源

包括：图书、期刊、报纸等印刷型和数字型资源。

1.印刷型资源检索

馆藏目录：揭示与报道某图书馆所收藏全部书刊的目录型检索工具，利用公共联机书目查询系统（Online Public Access Catalogue system，OPAC），用户可通过计算机便捷地查询馆藏。
联合目录：揭示与报道多个文献收藏单位所藏文献的目录，能扩大读者检索和利用文献的范围，也便于图书馆藏书协调、馆际互借，实现图书馆资源共享。国内著名的联合目录主要有中国高等教育文献保障系统的CALIS联合目录。

使用方法：当需要专业图书、期刊资料时，首选本校馆藏目录查询，就近借阅；其次选择联合目录，扩大搜索范围，获得更丰富的资源，通过馆际互借进行借阅。
2.数字型资源检索

主要包括电子图书、期刊及其它数据库资源检索。
中文电子图书主要包括：读秀电子图书、书生之家和超星数字图书馆等。

外文电子图书主要包括：EBSCO eBook Collection 、Books@Ovid等。
（二）搜索引擎
是Internet上具有查询功能的网页的统称，即允许用户递交查询，检索出与查询相关的网页结果列表，并且排序输出。
根据搜索的内容划分，搜索引擎可分为综合性搜索引擎和专业性搜索引擎。
1.综合性搜索引擎以百度为例，其检索方式分为简单检索与高级检索。
（1）简单检索  主页默认为简单检索，只需在搜索框内输入检索词（多个检索词间用空格隔开），点击搜索框右侧的“百度一下”按钮，即可获得检索结果。
（2）高级搜索  可以对搜索结果从以下几个方面限制：包含以下全部的关键词、包含以下完整的关键词、包含以下任意一个关键词、不包括以下关键词等，还可以对网页的时间、关键词在网页中的位置以及要搜索的网站等进行限定。
2.专业搜索引擎包括医学专业搜索引擎，常用的医学专业搜索引擎：
Medical Matrix (医源)      http://www.medmatrix.org/
HON（健康在线基金会）  http://www.hon.ch/
三、实习题
（一）进入济宁医学院图书馆主页（http://lib.jnmc.edu.cn/），点击“馆藏查询”。

1. 检索自己感兴趣的专业图书的馆藏信息。

检索项：               检索词：                      匹配方式：          
命中检索结果数：          ，浏览检索结果，选择感兴趣的一本图书，书的题名：

                                   ，索书号：                           ，点击查看，是否在架                 。

2. 检索有关外科学的外文图书的馆藏信息。
检索项：               检索词：                      匹配方式：          

命中检索结果数：          ，浏览检索结果，选择感兴趣的一本图书，书的题名：

                                   ，索书号：                           ，点击查看，是否在架                 。
（二）进入中国高等教育文献保障系统（http://www.calis.edu.cn/），点击主页中下方“书刊联合目录”，选择“高级检索”，检索近两年有关“内科学”方面的图书的信息。

检索项：               检索词：                      匹配方式：          
出版时间：                             
命中检索结果数：          ，
按下列格式摘录其中感兴趣的一本图书的相关信息：

题名：                                                                    
责任者：                         出版信息：                               

我校是否有馆藏        ，有馆藏的一所高校：                                       

（三）进入读秀学术搜索（http://www.duxiu.com/），点击“图书”，检索电子图书。
1. 点击“分类导航”，选择浏览本专业相关电子图书，其中一本图书的书名是        

                                     ，点击“在线试读”或“包库全文”阅读。
2. 在检索框中直接输入检索词                     ，检索感兴趣的电子图书，单击检索结果左侧“本馆电子全文”链接，选择“时间降序”，在线阅读最新图书全文。
（四）浏览我校图书馆（http://lib.jnmc.edu.cn/）购买的其它“电子资源”和“试用电子资源”，点击“more”，逐一浏览，了解其内容、使用方法和用途。
（五）利用搜索引擎百度（https://www.baidu.com/），检索近视手术治疗的并发症的相关信息。
检索表达式：                                                               

浏览检索结果，写出近视手术治疗可能引起的并发症：                                          

                                                              （至少4个）             

来源结果出自：                           ，结果可信度        （高、中、低）。
（六）浏览医学网站丁香园（http://www.dxy.cn/）

点击首页下方的“丁香导航”，选择实用工具中的“药品查询”，检索“阿司匹林”的用法和用量：                                                                    
（任选一种阿司匹林肠溶片）。

实习二   全文型检索系统（一）
实习学时:  2学时
一、实习目的

1. 了解常用中文全文检索系统及其所提供的资源。

2. 掌握中国知网检索系统提供的资源类型、检索方法及结果的显示、处理。
二、知识点回顾
中国知网提供文献、硕士学位论文、博士学位论文、会议论文、报纸等数据库的检索。跨库检索（“文献”库）即在以上多个数据库中进行检索，可以通过“跨库选择”选择要检索的一个或多个数据库。下面以“文献”库为例，简介其检索方式。
“文献”库检索界面提供高级检索、专业检索、作者发文检索、科研基金检索、句子检索、文献来源检索等检索方式。其中“高级检索”下提供的检索途径如下。
（一）输入内容检索条件——检索项
主题：默认的检索方式为“主题”检索。主题检索是在关键词、篇名、摘要这三项中进行检索，检出的文献数量要多于以上任一检索途径。
篇名：可检索文献篇名、篇名的一部分、篇名中所含的字或词，通过篇名检出文献进行浏览。
关键词：是较常用的检索项。关键词为原文作者标引的，属非标准用语，检索时尽量不用复合词，可将复合词分解后组合检索或二次检索。
摘要：在原文的摘要中进行检索，是对关键词检索、篇名检索的一个补充，可提高文献的查全率。
全文：是对文献全文进行最全面的检索。此项对于一些边缘学科或新学科，文献量少的课题，可明显地提高查全率与查准率。但对于一些历史发展较长，文献量大的专业，往往会检出大量无关的文献，误检率高。
参考文献：在文献引用的参考文献中检索，可以是被引作者名、题名、刊名等。
中图分类：分类检索是按《中图法》的类目名称或分类号进行检索，利用这种检索方法可以使检索者对其关心的某一类内容一目了然。
利用不同的检索途径（检索项），检索结果不同，检索时可根据需要选择，同时要注意多种检索途径的配合使用，以便提高查全率和查准率。
（二）输入检索控制条件

通过输入相应的检索条件，可以对检出文献的发表时间、文献来源、支持基金、作者及作者单位进行进一步的限定，缩小文献的检索范围。

三、实习题
（一）从中国知网（CNKI）(http://www.cnki.net) 首页，点击特色导航中的“期刊大全”，浏览本专业的期刊，本专业是           ，共有期刊     种，其中核心期刊有
      种，写出2种核心期刊的刊名：                    、                     。

（二）从中国知网（CNKI）(http://www.cnki.net)首页，点击“高级检索”，进入高级检索界面，再点击“跨库选择”，保留期刊、特色期刊、博士、硕士、国内会议5个库，完成以下题目。

1. 检索我校某一教师以第一作者发表的论文

检索策略：                                                                    

检索结果：            篇；其中下载次数最多的一篇论文篇名为：                                                                 
2. 检索所学专业课题近5年的相关文献，并按格式写出检索策略与结果。
临床:   1.弥漫性血管内凝血（DIC）的诊断 2.脑出血的微创治疗
护理：  1.精神分裂症患者的护理          2.心肌梗死急诊患者的护理

中西医：1.中西医结合治疗面瘫            2.中西医治疗肺癌

检验：  1.食品中微生物检验方法          2.聚合酶链反应（PCR）测定乙肝病毒
法医：  1. HPLC测定百草枯              2. STR基因座在亲子鉴定中的应用
康复：  1.语言（言语） 康复             2.脑卒中患者的康复训练
口腔:   1.乳牙龋齿的治疗                2.替硝唑治疗牙周炎 

预防:   1.手足口病的流行特征分析        2.注射麻疹疫苗引起过敏性休克

精神、心理:   1.强迫症患者的心理        2.帕罗西汀治疗抑郁症

课题1：
发表时间：                             
检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
逻辑     检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
检索结果：            篇。
查看结果中“被引频次”最高的一篇文献，并记录：

中文篇名：                                                                     

第一著者及所在单位：                                                           

文献出处：                                                                         

点击浏览其PDF全文。
课题2：
检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
逻辑     检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
检索结果：            篇。
3. 利用“文献分类目录”（适合检索大概念，可检索出该概念下包含的诸多内容），结合关键词，检索所学专业课题近5年的相关文献。
临床：肺癌的影像诊断               护理：关节置换患者的护理
中西医：中西医结合治疗肩周炎       检验：呼吸道感染的微生物检验
法医：DNA在法医学中的应用        康复：康复医学中电刺激疗法应用
口腔：口腔矫形中的骨再生           预防：肺炎的预防
精神：神经官能症的治疗             心理：留守儿童心理学研究
检索策略：发表时间：                                                                                   

分类目录：                                                               
检索项         检索词               逻辑      检索词            （匹配    ）
检索结果：            篇。
浏览检索结果，简单总结相关信息：                                          

4.所选题目检索策略：

发表时间：                             
检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
逻辑     检索项         检索词         逻辑      检索词         （匹配    ）  
检索结果：            篇。
实习三   全文型检索系统（二）
实习学时:  2学时

一、实习目的

    1. 掌握中国知网的博硕士学位论文库检索途径、方法，了解其他资源库的检索。

2. 了解万方数据收录资源类型，掌握万方医学网的检索方法、结果的显示及处理方式，了解中华医学会系列期刊。

二、知识点回顾
（一）中国知网博硕士论文库收录了全国424家培养单位的博士学位论文和678家硕士培养单位的优秀硕士学位论文，提供学位授予单位、作者、导师、学科专业名称等检索方式。
（二）《中国典型病例大全》整合我国专业医学期刊上数十年来发表的病例类文献，精选老专家、老教授的宝贵临床经验，模拟临床诊疗经过，医生可以根据患者症状、体征、辅助检查等信息在大全中查询相关的典型病例，辅助医生的临床诊断、制定治疗与护理方案，是临床医生辅助临床诊断的有效工具。临床诊疗知识库是以病例大全做引线，以临床指南为参考，以军图疾病、药品、辅助检查、诊疗规范为主要内容，并辅以临床文献的扩展阅读来解决医生的诊疗过程需求。
（三）万方数据服务平台提供学术论文（总库）、期刊论文、学位论文、会议论文、外文文献、专利、标准、科技成果、法规、专家等数据库的检索。2008年，万方数据分别与中华医学会、中国医师协会等多个医学领域内的权威机构建立了医学期刊全文数据独家战略合作伙伴关系，获得这些医学期刊全文的独家数据库与网络发行权。检索方式包括快速检索和高级检索。
其万方医学网是万方数据对各类信息进行专业有效整合开发的医学信息服务平台。其检索方式如下。
1. 快速检索
进入万方医学网主页，默认的检索方式为一框式快速检索。快速检索是专为普通用户提供的检索方式，直接输入关键词进行检索。万方医学网的一框式快速检索区提供论文、期刊、关键词、作者、机构、基金在内的六个检索字段，用户可以根据自己的需求选择相应的方式进行检索。检索范围默认在全部字段中检索。检索结果默认按相关度排序。如果输入多个词，多个词间为“与”的关系。
2. 论文检索
在主页点击“论文检索”，进入检索界面。论文检索可选择在中文期刊、学位论文。会议论文和NSTL论文等几个库中进行检索。万方医学网提供五种检索方式，分别是跨库检索、期刊检索、学位检索、会议检索、主题检索以及外文检索，分别满足用户的不同需求。
期刊检索主要在万方医学网收录的中文期刊论文中进行检索，检出结果为中文期刊文献。提供的检索字段如下：全部字段、标题、关键词、作者、刊名、中文主题词、第一作者、作者机构、中图分类号、ISSN、CN、期、DOI号、摘要、药品、疾病、病症，用户可以按照自己的需要输入相应的检索词，并选择逻辑运算符，确定多个检索词间的关系，并可限定病例报告类。检索结果可按医院科室、时间等分别浏览。
三、实习题
（1） 从中国知网首页，点击“博硕士”，再点击“高级检索”，检索以下题目。

⒈ 复旦大学许剑民导师所带研究生发表的论文，检索策略：

                                             命中文献篇数                      

2. 山东大学本专业（如：内科学、护理学等）研究生发表的论文。

检索策略：

共有记录        条

点击打开一篇论文，抄下论文的基本信息：

篇名：                                                                    

作者：                                                                    

作者基本信息：                                                             
  点击“在线阅读”或“整本下载”，浏览硕士论文全文。
（二）从中国知网首页，点击“行业知识服务平台”，然后进入“生命与环境”，临床专业点击“临床诊疗知识库”，检索以下病例。其他专业点击“中国医院知识总库”，检索感兴趣的专业问题。
一患者，女性，年龄39岁，体弱，无遗传病史，一年前出现血尿，近期出现蛋白尿，无明确病因。试通过检索，写出5种以上可能的疾病。
检索策略：                                                                
可能的疾病：                                                                
                                                                         。
（三）从万方数据知识服务平台（http://www.wanfangdata.com.cn/）中，点击“高级检索”，进入“查新/跨库检索”界面，检索实习二中本专业任一题目，按格式写出检索策略及结果。
检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
限定时间：                   ，检索结果：            篇。
按以下要求抄下一篇密切相关文献信息
中文篇名：                                                                     

第一著者：                                                               
出处：                                                     ，点击查看全文。
（四）从万方首页选择“万方医学网”，点击“高级检索”，进入“期刊检索”模式，
1．检索本专业某疾病的病例报告，检索策略:

检索项                           检索词                     
逻辑       检索项                           检索词                     
限定：病例报告类，命中检索结果数          ，浏览检索结果。
2. 临床专业限定“病症”字段，检索题目（二）病例，比较两个数据库的检索结果。
（五）在万方数据中，所选课题检索策略：

检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
检索项                 匹配           检索词                   逻辑     
限定时间：                   ，检索结果：            篇。。

实习四  中国生物医学文献数据库（CBM&SinoMed）

实习学时:2学时

一、实习目的

1. 了解SinoMed (http://210.44.31.178 ) 的中外文资源情况。

2. 掌握SinoMed的跨库检索和单库检索。

3. 掌握CBM的检索途径、检索方法及提高检索效率的策略。

二、知识点回顾

（一）主题检索基础知识

《医学主题词表》(Medical Subject Headings，简称MeSH)，是美国国立医学图书馆编制的权威性主题词表。它是一部规范化的可扩充的动态性叙词表。美国国立医学图书馆以它作为生物医学标引的依据，建立计算机文献联机检索系统MEDLINE数据库，中国医学科学院医学信息研究所利用MeSH和《中国中医药学主题词表》进行主题标引，提供CBM的主题检索途径。主题检索途径主要包括：
1.主题词：是以自然语言词汇为基础，经过规范化的名词性术语，医学主题词涵盖了医学领域研究的各方面内容，包括疾病、药物、技术等。目前，《MeSH》汇集26000多个医学主题词，按照每个词的词义范畴和学科属性，分别归入16个大类之中，多数大类又进一步细分多达10 级，形成树形结构。主题检索时，默认：扩展检索“全部树”，检索结果包括其下所有下位词，从而提高查全率。如主题词“ 维生素缺乏症”，树状结构如下：

 维生素缺乏症

                    抗坏血酸缺乏(+1)

                    维生素A缺乏

                    维生素B缺乏(+11)

                    维生素D缺乏(+4)
                    维生素E缺乏(+1)
                    维生素K缺乏(+1)

2.副主题词，一篇生物医学文献论及的事物与研究的对象常常只涉及该事物的某个方面或某些方面，如器官的解剖学、生理、病理等，疾病的病因、病理生理、诊断、治疗等，药物的化学合成、治疗应用、副作用、药理学等。
⑴ MeSH将生物医学主题概念通常涉及的方面，用83个副主题词表达，包括：/畸形、/投药和剂量、/副作用、/激动剂、/类似物和衍生物、/分析、/解剖学和组织学、/拮抗剂和抑制剂、/生物合成、/血液、/血液供给、/脑脊髓液、/化学合成、/化学诱导、/化学、/分类、/并发症、/先天性、/禁忌症、/细胞学、/缺乏、/诊断、/诊断应用、/饮食疗法、/药物作用、/药物疗法、/经济学、/教育学、/胚胎学、/酶学、/流行病学、/伦理学、/人种学、/病因学、/遗传学、/生长与发育、/历史、/免疫学、/损伤、/神经支配、/仪器设备、/分离和提纯、/立法和法学、/人力、/代谢、/方法、/微生物学、/死亡率、/护理、/组织和管理、/寄生虫学、/致病力、/病理学、/药代动力学、/药理学、/生理学、/病理生理学、/中毒、/预防和控制、/心理学、/辐射效应、/放射摄影术、/放射性核素显像、/放射疗法、/康复、/继发性、/分泌、/标准、/统计学和数值数据、/供应和分配、/外科学、/治疗应用、/治疗、/毒性、/传播、/移植、/发展趋势、/超声检查、/超微结构、/尿、/利用、/兽医学、/病毒学；

⑵《中国中医药学主题词表》中的11个副主题词：/中医疗法、/中药疗法、/针灸疗法、/穴位疗法、/按摩疗法、/气功疗法、/中西医结合疗法、/气功效应、/针灸效应、/生产和制备、/中医病机。
      在进行检索时，用户输入一个主题词后，系统会自动显示该主题词所能组配的副主题词。副主题词也有等级结构，比如研究产生疾病的原因（/病因学）包括：出生时存在的（/先天性）、化学物质诱导产生的（/化学诱导）、一种疾病的并发症（/并发症）、肿瘤转移（/继发性）、遗传的（/遗传学）、病毒引起的（/病毒学）等等，这些对应的副主题词都是“/病因学”的下位词，副主题词默认“扩展”，自动添加所有下位词，当疾病的病因确定时可点击“不扩展”。
（二）CBM的检索途径、检索方法

1．基本检索（自由词）

⑴限定字段检索：点击字段下拉按钮，可选择“缺省”（默认字段）、“全部”、“中文题目”、“英文题目”、“作者”、“地址”、“中文摘要”、“刊名”等限定字段检索。
⑵输入检索词或检索表达式：在检索式输入框键入任意词或检索表达式，点击“检索”按钮。

⑶二次检索：对检索结果需要进一步限定时，可输入检索词或检索表达式， 选择“二次检索”，然后点击“检索”按钮，相当于逻辑“and”。

2．主题检索

点击“主题检索”按钮，进入主题词检索状态。

⑴选择中文主题词或英文主题词，输入检索词，点击“查找”，屏幕上出现含有该词的轮排主题词表，选择所需的主题词。点击词条，察看主题词的注释及树状结构。

⑵默认“扩展检索”全部树，可选择 “不扩展”，也可选择“加权检索”。

⑶在左边副主题词框中，选择适当副主题词后，点击“添加”，默认的副主题词“扩展”，右边框中即可显示选中的副主题词。点击“主题检索”按钮，可见检索结果。 

3．分类检索

    点击“分类检索”，屏幕上出现分类区和分类导航。

⑴点击字段选择下拉按钮，选择“类号”或“类名”检索。

⑵输入分类号或类名，点击“查找”，屏幕显示“分类号——类名列表”。

⑶点击选择的类名后，在打开的检索界面中选择扩展检索或不选，。

⑷屏幕显示“选择复分号”的，选择相应复分，“添加”后再击“分类检索”，可见检索结果。

4．期刊检索

点击“期刊检索”，屏幕上出现期刊分类导航、首字母导航、刊名列表。

⑴检索入口有：“刊名”、“出版地”、“出版单位”、“期刊主题词”、“ISSN”检索。

⑵输入检索词，点击“查找”，系统显示含有该检索词的期刊名称、ISSN号和对应的命中文献数。

⑶点击选中的“刊名”，可显示“在本刊中检索”和“浏览本刊”，点击可见检索结果。 

5．作者检索

点击“作者检索”，屏幕上出现检索步骤。

6．个性化检索

点击“我的空间”，可实现检索策略的保存和定题跟踪服务。 

（三）检索举例

    例1：查找有关普奈洛尔治疗高血压方面的文献

    检索步骤：

    1．首先分析课题，确定主题词：高血压、普萘洛尔：

    2．点击主题检索，进入主题词检索界面，在检索式输入框中输入主题词“高血压”，点击查找，系统显示主题词轮排词表，选中主题词点击，可查看主题词“高血压”的详细信息和检索界面，选择副主题词“药物疗法”，点击添加，然后点击“主题检索”，系统开始查找，并在基本检索界面显示检索结果。

    3．参照第2步，检索“普萘洛尔”的主题词，组配副主题词“治疗应用”（对直接输入主题词没有的，可从基本检索界面用自由词检索，再在文摘格式下看检出文献中标引的相应的主题词，此谓查找主题词的有效途径）；

4．点击“检索历史”，用运算符“AND”对检索序号进行连接，或在检索式输入框中输入“#1 AND #2”；

5．点击检索，浏览命中文献，阅读全文。
三、实习题
（一）利用基本检索或者作者途径，查找我校某教师发表的文献。
（二）利用主题途径检索以下题目：
1. 糖尿病的饮食治疗                5. 乙型肝炎的诊断与治疗

2. 精神分裂症的预防和控制          6. 单克隆抗体的诊断学价值
3. 宫外孕的手术治疗                7. 高血压引起脑中风
4. 创伤性休克病人的护理            8. 加权检索α-干扰素与肝纤维化的关系
（三）浏览其他途径，如分类途径、期刊途径、我的空间。

实习五   PubMed
实习学时: 2学时
一、实习目的

1． 了解PubMed(www.PubMed.com )的收录范围及Entrez检索系统的其它链接资源。

2． 掌握PubMed的各种检索方法，并能根据检索结果适当调整检索策略。

3． 掌握原文获取的方法。

二、知识点回顾
  1. 检索原理

   PubMed具有自动转换匹配功能（Automatic Term  Mapping）。对于输入检索框中的检索词，将按照一定的顺序进行对照、匹配和转换，然后再进行检索。其顺序是：MESH转换表、期刊刊名转换表、短语表、著者索引。此外，还可进行短语检索，即将短语作为一个词组进行检索，可用双引号将其引起，此时系统不进行自动转换匹配，也不进行MeSH词的扩检。

  2. 检索途径

   ⑴基本检索

   PubMed的主界面有一个简单的提问词输入框及辅助工具栏，此外，其左侧栏还提供了几种检索功能：Journals Database , MeSH Database , Single Citation Matcher, Batch Citation Matcher, Clinical Queries, Special Queries, LinkOut, My NCBI (Cubby)。在提问框输入自由词或检索表达式（可直接进行字段限定），点击go 即可进行自由词检索。同样可结合辅助工具栏按钮，进一步检索。

   检索结果的进一步限制：Show additional filters。PubMed限制内容较多，可对文本可获得性、出版时间、人类或动物、文献类型、语种、性别、主题、期刊类目、年龄检索字段等进行限制。

   Advanced：高级检索，是通过search builder（检索式构建器）所提供的字段和逻辑运算符、索引功能（Index）以及检索历史（Search History），建立复杂检索式来实现检索的。可自动将检索式及结果数量记录到History屏，结合#号进一步检索。#号间可以用布尔逻辑符组配检索，如#1 AND #2。

例1:查找2006年以来有关妊娠期胎盘生长因子(placenta growth factor)与高血压(hypertension)关系的英文文献。
  步骤：PubMed主页→在检索词输入框中，先输入placenta growth factor →点击go→得到检索结果；再检索Hypertension；然后点击“Advanced ”，用“AND”链接两次检索结果。在检索结果页面，限定出版时间“Specify Custom Date Range”从2006；语种为English。
   ⑵主题词检索

     点击主页界面下方MeSH Database，或从上面数据库PubMed下拉菜单中选中MeSH，即可进入MESH检索界面。

输入检索词，点击“Search”，检索系统将返回一个或多个与之对应或相关的MeSH主题词，供用户选择。

点击主题词链接或利用“Display Settings”下拉菜单中的Full选项显示所选择主题词的详细信息；通过复选框选择合适的副主题词，是否加权、不扩展。
设置完主题词与副主题词后，点击页面右侧的“Add to Search Builder” 。如需要组配其他主题词进行检索，则依次重复以上步骤，并在点击“Add to Search Builder”之前利用下拉列表中AND、OR、NOT确定与上一个主题词之间的逻辑组配关系。直至不再组配其他主题词，则点击“Search PubMed”，显示最终检索结果。 
例2：利用主题词途径检索高血压（hypertension）的饮食疗法（diet therapy）方面的文献。

步骤：PubMed主页→从左侧PubMed下拉菜单中选中MeSH→输入hypertension，点击Search →显示hypertension对应的主题词（hypertension）及其相关主题词→点击hypertension→显示其副主题词及树状结构→选择副主题词，点击diet therapy →点击“Add to search builder”→在检索框中显示“hypertension / diet therapy[Mesh]”→点击Search PubMed→得到检索结果。
三、实习题
临床、中西医:  1. 弥漫性血管内凝血的诊断  2.更昔洛韦治疗病毒性脑炎
精神、心理:    1.强迫性人格障碍的心理学   2.帕罗西汀治疗抑郁症

护理：        1.精神分裂症患者的护理      2.急症患者的护理
检验：        1.急性肾损伤患者的尿液检测  2.肿瘤标志物的检测分析
法医：        1.骨骼年龄测定              2.颅脑损伤引发急性肾衰

康复：        1.股骨骨折的康复训练        2.听力障碍康复
口腔:         1.龋齿的流行病学调查        2.替硝唑治疗牙周炎 

预防:         1.禽流感的预防和控制        2.注射麻疹疫苗引起过敏性休克
（一）利用PubMed(www.PubMed.com )基本检索(自由词检索)方式检索所学专业题目1的近5年内发表的英文文献，检索完毕后，点击“Advanced”写出检索策略。

1．检索策略：

总检出                  篇文献；

2．利用“details”辅助检索功能查看检索式的转换结果，可发现检索词更加全面，从而提高了查全率，但相应的查准率会偏低。
（二）利用主题途径，检索所学专业题目1的近5年内发表的英文文献。

1．写出检索策略：

共检出             篇文献。

2．从检索结果中选择具有免费全文的一篇，抄写以下信息，并浏览该全文。
篇名：                                                                    

作者：                                                                    

作者单位：                                                                

文献出处：                                                                

（三）利用PubMed(www.PubMed.com )基本检索(自由词检索)方式检索所学专业题目2的近5年内发表的英文文献，检索完毕后，点击“Advanced”写出检索策略。

1．检索策略：

总检出                  篇文献；

2．利用“details”辅助检索功能查看检索式的转换结果，可发现检索词更加全面，从而提高了查全率，但相应的查准率会偏低。
（四）利用主题途径，检索所学专业题目2的近5年内发表的英文文献。

1．写出检索策略：

共检出             篇文献。

2．从检索结果中任选一篇能获取免费全文的，抄下该文献的以下信息，并浏览该全文。

篇名：                                                                    

作者：                                                                    

作者单位：                                                                

文献出处：                                                             
（五）所选课题检索策略：

检索结果：            篇。
实习六   循证医学资源检索
实习学时:2学时

一、实习目的

1. 了解循证医学资源的类型和分级。

2. 掌握国内外循证医学资源的检索、分析、评价和选择。
二、知识点回顾

（一）循证医学理论

1.循证医学意为有意识地、明确地、审慎地利用现有最好的证据，结合医生的临床经验和病人实际情况、意愿，制定病人的诊治方案。
2.循证医学证据最佳的是随机对照试验的系统评价、Meta-分析和实践指南，其次是单个的样本量足够的随机对照实验研究。
（二）循证医学证据检索

1.临床指南检索

“医脉通”提供国内外临床指南，可供临床医生和患者获取，指导临床决策。检索方法：点击首页左上方的临床指南，可按科室浏览或直接输入检索词，获取相关疾病指南。
2.系统评价和meta分析

（1）EBM专用数据库Cochrane Library (http://www.cochranelibrary.com)

是获取循证医学证据的主要来源，由Cochrane协作网创建，包括The Cochrane Database of Systematic Reviews（系统评价数据库）、The Database of Abstracts of Reviews of Effectiveness（效果评价文摘数据库）等。
（2）综合性数据库PubMed数据库
Medline从2000年起开始收录Cochrane Library制作的系统评价。PubMed专门设置了一个Systematic Reviews专题子集供临床医生查找循证医学证据，该子集能将查询结果限制为：系统评价、Meta分析、临床试验综述、其他循证医学证据及实践指南。
PubMed数据库中循证医学检索方法： Filters-Subjects选项，选中“Systematic Reviews”或者字段限定systematic [sb]，检索结果包含： PubMed收录的所有系统评价、Meta分析、临床试验评价及实践指南等。
（3）万方、中国知网、维普、中国生物医学文献数据库等国内数据库

最佳证据：随机对照试验的系统评价、Meta-分析和实践指南，参考检索策略：

主题：meta分析+(meta analysis)+指南+汇总分析+荟萃分析+系统综述+系统评价……
三、实习题

分别利用医脉通（临床指南）、万方数据、PubMed（systematic reviews子库）等数据库查找以下本专业案例的最佳循证医学证据，并按以下要求写出检索结果。

临床专业：子宫肌瘤是女性中最常见的一种良性肿瘤，也是人体中最常见的肿瘤之一，又称为纤维肌瘤、子宫纤维瘤，易复发，难以根治。一患者，女性， 38岁，因经量增多两年余而入院，妇检发现子宫增大如孕50+天，质硬，经B超检查显示为子宫肌瘤(肌壁间)，大小约3.0×2.1×1.6cm。请检索推荐最佳治疗方案。
护理专业：一患者，男，55岁，因颅内压过高呼吸困难行气管切开术，请根据患者情况，检索国内外数据库，分析最佳护理方案。
中西医专业：一患者，女，83岁，幻想幻听，诊断为老年痴呆（阿尔茨海默病），合并轻微高血压。请根据患者情况，检索国内外数据库，分析本患者可采用的最佳中西医治疗方案。
口腔专业：一患者，男，75岁，牙龈退缩，牙根发黄，有龋洞，诊断为根面龋。请根据患者情况，检索国内外数据库，分析最佳治疗或修复方案。
检验专业：一患者，女，54岁，腹胀腹痛，阴道流血，疑患卵巢癌。请检索国内外数据库，分析卵巢癌的最佳检测和诊断方法。
康复专业：一患者，男，56岁，突发卒中后运动功能障碍。请根据患者情况，检索国内外数据库，分析使患者运动功能实现康复的最佳方案。

预防专业：一患者，女，44岁，检查显示人乳头瘤病毒（HPV）感染，为宫颈癌高发人群。请根据患者情况，检索国内外数据库，分析宫颈癌接种疫苗进行预防的最佳方案。
精神、心理专业：一患者，女，23岁，具有明显的强迫行为，发病2年，确诊为中度强迫症，伴轻微内分泌紊乱，无其它疾病史。请根据患者情况，检索国内外数据库，分析最佳治疗方案。
（一）利用医脉通（http://www.medlive.cn）检索该疾病的临床指南，推荐的最佳方案是                                                                      
来自的指南名称：                                                             

制定者：                                                                      

（2） 利用万方数据资源系统（http://www.wanfangdata.com.cn/ ）检索该案例的一级证据，
检索策略：限定时间                                 （近五年）  

检索项            （模糊） 检索词                            逻辑            

检索项            （模糊） 检索词                             逻辑            

检索项            （模糊） 检索词                                          
共获取该专题相关证据        篇，逐一浏览检索结果，分析对比研究方法和效果，推荐的三种更好的方案/方法是                                                       

（三）国外检索，利用PubMed（http://www.pubmed.com ）数据库，建议主题途径加权检索该案例的一级证据。
检索表达式为：                                                                 
                                                                               共获取该专题相关证据        篇，下载检索结果摘要格式，课后分析国外各研究方案和效果。
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